
                    

学校保健計画チェックリスト 

内容（アンダーラインは必須） 

□ 学校教育目標は記入されていますか。 

□ 学校保健目標は記入されていますか。 

□ 本年度の重点目標は記入されていますか。 

□ 方針（保健部等）や役割分担は記入されていますか。 

□ 保健管理・保健教育・組織活動に関する事項で整理されていますか。 

□ 児童生徒等及び職員の健康診断については記入されていますか。 

□ 環境衛生検査については記入されていますか。 

□ 児童生徒等に対する指導に関する事項については記入されていますか。 

□ 保健教育の内容は、学習指導要領に対応していますか。 

□ 学校保健委員会＊１の開催については記入されていますか。（組織活動） 

□ 薬物乱用防止教室＊２については記入されていますか。（行事や保健教育） 

□ がん教育については記入されていますか。（行事や保健教育） 

□ 性に関する指導については記入されていますか。（行事や保健教育） 

＊１ 文部科学省では、第３期教育振興基本計画（平成３０年６月１５日閣議決定）において、
学校保健委員会の設置・活性化等を通じて保健管理等を推進することとされています。県において
も、学校保健委員会の設置・開催を推進しています。 

＊２ 中学校（中学部）・高等学校（高等部）・中等教育学校においては、 全学年の生徒を対象
に年１回以上開催すること。また、薬物乱用の低年齢化の実態を踏まえ、小学校及び特別支援学
校小学部においても、原則として、第５・６学年の児童を対象に年１回以上開催すること。 


